
HISTOIRES À LIRE ET RELIRE

Certaines personnes pensent que les disputes font par-

tie de la vie. Mais pas chez nous ! Nous ne nous disputons 

presque jamais parce que nous préférons chercher un autre 

type de solution aux problèmes. Dieu nous y aide. Il nous 

donne de bonnes pensées.

Maman nous montre tout le temps comment faire 

attention à ce que Dieu nous dit. 

En voici des exemples : 

• rester tranquille et écouter Dieu,

• prier aª n de s’adresser directement à Dieu,

• Lui demander ce que je dois faire,

• Lui dire pourquoi je suis en colère pour qu’Il m’aide à 

retrouver mon calme,

• prier pour qu’Il me donne de la joie. 

Nous pouvons toujours nous tourner vers Dieu 

quand on est triste ou en colère. C’est quelquefois difª -

cile, mais ça marche toujours. 

Quand nous écoutons vraiment Dieu, nous recevons 

toujours une réponse rapide. Il faut quand même s’exer-

cer un peu à parler avec Dieu. Maman dit toujours que 

les difª cultés sont de bonnes occasions d’apprendre à 

écouter Dieu.
Les réponses de Dieu sont très pratiques. Par exemple, au 

lieu de se disputer avec quelqu’un, on peut :

• écouter ce que l’autre a à dire,

• trouver de suite une autre activité, 

• décider ensemble de ce qu’on va faire et 

puis se mettre immédiatement à jouer,

• danser et chanter.
Parfois, les réponses de Dieu sont simples : il faut rem-

placer les pensées méchantes par de bonnes pensées. 

Par exemple, être heureux de ce que l’autre propose.

Toi aussi, tu peux essayer d’écouter les idées de Dieu. 
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