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Après mes études primaires, que j’avais terminées avec succès, mes parents ont jugé bon, pour mes études 

secondaires, de me mettre dans une école privée (un collège) ayant une bonne réputation pour la qualité de son 

enseignement. Mais lorsque j’ai commencé l’année dans cette nouvelle école, je n’arrivais pas à maîtriser mes 

leçons et c’est à ce moment là que j’ai été saisie d’une énorme crainte.

d’exprimer

Mon père, qui est praticien de la 

Science Chrétienne, m’a deman-

dé d’aller voir un autre praticien de la 

Science Chrétienne de mon choix pour 

que je puisse tranquillement prier avec 

lui. Je suis donc allée voir cet autre pra-

ticien et il m’a rassurée avec des vérités 

spirituelles qui m’ont rappelé la nature 

de mon identité réelle. J’ai mieux com-

pris que je ne pouvais pas être gouvernée 

par la crainte parce que j’étais l’enfant de 

Dieu et que j’exprimais seulement la to-

talité de Dieu, dans laquelle il n’existe ni 

la crainte ni l’incapacité de comprendre 

les cours. En tant qu’enfant de Dieu, j’étais 

une idée complète avec toutes les qua-

lités suivantes  : l’intelligence, la sagesse, 

le discernement, l’attention, la raison, la 

compréhension, l’expression, l’exactitude, 

la précision, l’appréciation, la profondeur, 

la puissance et l’obéissance. Le praticien 

m’avait même écrit ces qualités sur une 

feuille de papier, a� n que je puisse y ré¬ é-

chir chaque jour et surtout pour que je 

sache que je les ai toujours en moi. 

Bien que, lors de notre entretien, 

nous ayons parlé de beaucoup de véri-

tés spirituelles, quelques-unes ont vrai-

ment retenu mon attention. L’une d’elles 

se trouve dans la Bible et dit  : « Notre 

Seigneur est grand, puissant par sa force, 

son intelligence n’a point de limite.  » 

(Psaume 147:5) Une autre se trouve 

Rien ne peut m’empêcher
Christy,
15 ans,
Kinshasa, 
République démocratique 
du Congo

dans le livre Science et Santé, à la page 

469, où Mary Baker Eddy dé� nit ce 

qu’est l’intelligence. Elle dit ceci : « L’in-

telligence est l’omniscience, l’omnipré-

sence et l’omnipotence. C’est la qualité 

primordiale et éternelle de l’Entende-

ment in� ni, du trine Principe – Vie, Vérité 

et Amour – nommé Dieu. » J’ai compris 

que l’intelligence est une qualité vitale 

de Dieu, donc la base de toutes choses.

Chaque jour je lisais les passages que 

le praticien m’avait donnés et le matin, 

avant d’aller à l’école, ma mère me rap-

pelait certaines vérités spirituelles dont 

nous avions parlé avec le praticien. 

Une fois, à la même époque, notre 

moniteur de l’école du dimanche nous 

a parlé de l’histoire de Jésus qui se re-

trouva au temple, à l’âge de douze ans, 

au milieu des docteurs de la loi. Et notre 

moniteur nous a dit que quand Jésus 

avait notre âge, il avait répondu facile-

ment aux questions que lui posaient les 

docteurs de la loi, que nous pouvons 

considérer de nos jours comme des 

professeurs de l’université (voir Luc 2: 

41-47). Et là, notre moniteur nous a fait 

voir que Jésus exprimait l’intelligence 

divine et que nous aussi, nous avons 

cette intelligence et que rien ne peut 

nous empêcher de l’exprimer. Notre 

moniteur a encore ajouté ce passage de 

Science et Santé qui dit ceci : «  Tout ce 

qui est gouverné par Dieu n’est jamais 

pour un instant dépourvu de la lumière 

et de la puissance de l’intelligence et 

de la Vie. » (p. 215) J’avais bien compris 

maintenant que je ne pouvais jamais 

manquer d’intelligence.
Grâce aux prières du praticien, à 

celles de mes parents et de moi-même 

je suis arrivée à surmonter toutes mes 

dif� cultés scolaires ; en moins d’un mois, 

depuis le moment où j’ai commencé à 

prier, j’obtenais déjà de très bons résul-

tats. Cela fait maintenant deux ans que 

j’évolue très bien à l’école.  

l’intelligence !
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l’intelligence !
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