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A Christian Science perspective on daily life

Once again -
the promise of a rainbow

THE OTHER DAY as I was coming
around a bend in the road near my
house - and thinking some pretty
heavy thoughts — I saw something
that stopped me in my tracks. A
double rainbow, with clear, bright
colors, arched above our huge
mountains, from one edge of the
earth to the other, against the
cloudy sky. I stood there, almost
gasping at its beauty. I didn’t feel
heavy-hearted anymore.

I ran and knocked on my neigh-
bors’ door, begging them, “You
have to come see this!” They were
watching a football game, so maybe
they were indulging me
at first. But when they
saw it? “WOW!!”

As the father in the
group went back inside
for his camera, I called
after him, “Are you sure
you can capture it?” I knew that the
rainbow was actually an “illusion” -
the effect of light refracted through
moisture. But when my neighbor
snapped a shot, he showed me
the rainbow — “captured,” in all its
splendor, in the tiny window of his
camera.

That rainbow reminded me of a
splendid one I saw many years ago
as I was leaving an older friend’s
apartment. I’d gone to visit him to
ask him to pray with me about a
struggle I was having. I was single
at the time, but the man I was in
love with wasn’t. He and his wife
were having marital problems
before I came along, so I might
have justified my position by say-
ing a breakup wouldn’t be my fault.
But they had a small child, and I
felt very bad about the whole situ-
ation. There seemed no happy way
out for any of us.

I don’t remember exactly what
my friend said to me before we
left his apartment and went out-
side, but his usual message was
that no matter what the problem
was, there was always hope - not
just hope that you’d get what you
wanted in the end. If you went to
God in prayer with your prob-
lem, God would reply in a way
you could understand. I knew my
friend based his unshakable faith
on what he’d learned from study-
ing the Bible, along with another
book, “Science and Health with
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GOD WILL REPLY
IN A WAY YOU CAN
UNDERSTAND.

Key to the Scriptures” by Mary
Baker Eddy.

There’s a lot in those two books
about hope — about venturing for-
ward, persevering, trusting God,
divine Love, to answer prayers, and
then expecting a solution, no mat-
ter what. One psalm says: “I will
bless the Lord, who hath given me
counsel: my reins also instruct me
in the night seasons. I have set the
Lord always before me: because he
is at my right hand, I shall not be
moved. Therefore my heart is glad,
and my glory rejoiceth: my flesh
also shall rest in hope” (Ps. 16:7-
9). And a passage in
Science and Health
assures the reader,
“Spiritual sense, con-
tradicting the mate-
rial senses, involves
intuition, hope, faith,
understanding, fruition, reality”
(p. 298).

As my friend and I stood there
that day long ago after praying
together, oohing and ahhing over
the rainbow, I turned to him and
joked, “Just like the one God gave
Noah after the flood!” (The story
of Noah and the ark is in Genesis,
chaps. 7 and 8.) But he didn’t laugh.
He was as sober as ever. “Do you
believe that?” he asked. “Will you
really accept the promise of this
rainbow, as though God sent it just
for you?”

My response took all my cour-
age. “Yes,” I finally said, “I will.”

I mark that decision as the point
at which the situation began to
resolve itself. The relationship I'd
been so concerned about was ter-
minated shortly after that, and I
moved away. Over the years, I've
come to see that for many reasons,
that individual would not have been
the right life-partner for me. And
I've been very grateful for the mar-
riage and family that eventually did
come along. They’ve taught me so
much!

A small lesson, this one from
rainbows. But hope? The courage
to ask God for help and the deter-
mination to confidently wait for
His reply? Hope like that is never
small. May you take the promise of
the rainbow as your own.
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A French translation of today’s article on Christian Science

La Science Chrétienne appliquée d la vie quotidienne

Encore une fois, la promesse
de l'arc-en-ciel

Lautre jour, je revenais chez moi avec
de tristes pensées lorsqu’au tournant de
la route, j'ai vu quelque chose qui m'a
coupé le souffle : un double arc-en-ciel
aux couleurs vives surmontait nos
hautes montagnes. Il touchait la terre de
ses deux extrémités et se détachait net-
tement sur un ciel couvert de nuages. Je
me suis arrétée net, bouche bée devant
cette superbe beauté. Je n'avais plus du
tout le coeur gros.

Je suis allée en courant frapper a la
porte de mes voisins en les priant
instamment de sortir pour voir quelque
chose de superbe. Comme ils regar-
daient un match de foot a la télévision,
ils ont dii s'interrompre juste pour me
faire plaisir, mais, lorsqu’ils ont vu, ils
ont poussé un cri d’admiration.

Comme le pere retournait a
I'intérieur pour aller chercher son ap-
pareil photo, je lui ai demandé s’il était
str de pouvoir prendre une image de
I'arc-en-ciel. En effet, je savais que ce
phénomene n'est qu'une « illusion » pro-
duite par la réfraction de la lumiere
dans les gouttes de pluie. Toutefois,
quand apres avoir tiré la photo mon
voisin m'a montré la fenétre minuscule
de son appareil, 'arc-en-ciel y était, cap-
turé dans toute sa splendeur.

Cela m’a rappelé un autre arc-en-ciel
splendide que j'avais vu bien des années
auparavant alors que je quittais
I'appartement dun vieil ami, que j'étais
venue voir pour lui demander de prier
avec moi au sujet d'un combat intérieur.
Jétais célibataire a I'époque, mais
I'homme que jaimais ne I'était pas. 1l
avait eu des problémes avec sa femme
avant que je le connaisse, ce qui
m'incitait a justifier ma position en me
disant que je ne serais pas responsable
d'une éventuelle séparation. Cependant,
comme ils avaient un jeune enfant, je
me sentais mal a l'aise. Il ne semblait
exister aucune issue heureuse pour per-
sonne.

Je n'ai pas un souvenir précis de ce
que m’avait dit mon ami avant de sortir
de chez lui, mais il m'assurait réguliere-
ment que, quel que soit le probleme, il
y avait toujours de I'espoir, et pas seule-
ment I'espoir de finir par obtenir ce
quon voulait. Si I'on avait recours a
Dieu en priant, Dieu répondait d'une
facon quon puisse comprendre. Je
savais que la foi inébranlable de mon
ami s’appuyait sur ce que lui avait
appris son étude de la Bible et du livre
de Mary Baker Eddy, Science et Santé
avec la clef des Ecritures.

Dans ces deux ouvrages, il est sou-

vent question d’espérer, de se lancer en
avant, de persévérer, d’étre certain que
Dieu, I'Amour divin, répond aux prieres
et de s’attendre a une solution méme si
elle s’avere difficile a avaler. Nous lisons
dans un psaume : « Je bénis I'Eternel,
mon conseiller ; la nuit méme mon
cceur m'exhorte. J'ai constamment
I'Eternel sous mes yeux ; quand il est a
ma droite, je ne chancelle pas. Aussi
mon ceceur est dans la joie, mon esprit
dans T'allégresse, et mon corps repose
en sécurité » (Ps. 16 :7-9), et dans
Science et Santé : « Le sens spirituel,
en contradiction avec les sens matériels,
implique l'intuition, I'espérance, la foi,
la compréhension, la réalisation, la
réalité » (p. 298).

Alors que, ce jour-1a, mon ami et moi
étions en train d’admirer cet arc-en-ciel
apres avoir prié ensemble, je lui ai dit
en plaisantant : « C’est tout comme l'arc-
en-ciel qua envoyé Dieu a Noé apres le
déluge ! » (le récit de Noé et de I'arc-en-
ciel figure dans la Genese, aux chapitres
7 et 8.) Mon ami a cependant gardé son
sérieux, imperturbable comme d’habi-
tude. Il m'a demandé : « Le crois-tu vrai-
ment ? Es-tu préte a accepter la pro-
messe de cet arc-en-ciel, comme si Dieu
l'avait envoyé a ton intention ? »

II ma fallu rassembler tout mon
courage pour finir par répondre : « Oui,
je suis préte a I'accepter. »

Cette décision a marqué le moment
ou la situation a commencé a se dé-
nouer. La relation qui me tourmentait
tant a pris fin peu apres, et jai démé-
nagé. Au fil des années, j'en suis venue
a comprendre que, pour bien des
raisons, cet homme n’aurait pas été le
partenaire idéal de mon existence et je
suis tres reconnaissante a Dieu de
I'heureux mariage que jai fait par la
suite et des enfants qui m'ont comblée
de joie. J'ai tant appris !

Une petite lecon, suscitée par un arc-
en-ciel. Mais l'espoir ? Le courage de
recourir a Dieu et la volonté d’attendre
Sa réponse avec confiance ? Un espoir
comme cela n'est jamais petit. Puissiez-
vous considérer que la promesse de
I'arc-en-ciel vous est destinée !
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