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  BECAUSE OF CLIMBING PRICES 
and the present state of the economy, 
being out of work may mean facing 
diffi cult times. As well as needing 
to pay the bills, most people want to 
feel useful – to know that they’re con-
tributing in life and growing in their 
talents. 

  While applying for jobs and talk-
ing to friends can be useful, there’s 
another approach to fi nding employ-
ment that can actually be more 
meaningful and have more of a long-
term impact. It involves asking God 
to reveal a deeper concept of what 
constitutes your real work. One place 
to start is by praying to know more 
about your identity as God’s child, 
endowed with a present purpose and 
usefulness that come from Him. 

  Turning to God to understand the 
qualities He has given and is giving 
each of us opens our thought to our 
capacities for good. We 
begin to perceive that 
right now we have those 
abilities, and we can use 
them to glorify and exalt 
God as the only power, 
presence, and action. 

  For example, there 
are always opportunities to use God-
given capacities by listening more 
attentively to our children, being 
more consistent in fi nishing a proj-
ect, or even being more patient while 
driving. Even if it isn’t clear where 
the next paycheck will come from, 
employing thought with love for our 
family, friends, neighbors – and our 
future employer, even if we don’t 
necessarily know who that will be – 
begins to clarify our present freedom 
from limitation and lack of any sort.

  Luke’s Gospel records a time 
when Jesus was traveling with his 
parents to Jerusalem (see 2:42-52). 
On their way home, his parents 
became anxious because Jesus, only 
12 years old, was nowhere in sight. 
They traveled back to Jerusalem 
only to fi nd out that he was in the 
temple talking with many teachers. 
Like most parents, they wanted to 
know what was going on. Jesus told 
them that he was “about my Father’s 
business.” 

  Although Jesus went with them, 
and, as the Bible says, he was “sub-
ject to them,” it was clear that Jesus 
knew what his work was from a 
very early age. Jesus saw God, his 
Father, as the source of his purpose, 
supply, ability, and progress – the 

essence of his being. He lived in con-
formity to God’s direction in order 
to show humanity that the king-
dom of heaven – all good, harmony, 
and abundance – is always with us. 
And the divine nature or Christ, the 
image and likeness of God, is forever 
at work in our lives just as it was in 
his life. 

  Mary Baker Eddy, who founded 
the Monitor, illuminated this idea of 
the Christ activity. She said, “This 
idea or divine essence was, and is, 
forever about the Father’s busi-
ness; heralding the Principle of 
health, holiness, and immortality” 
(“Miscellaneous Writings 1883-1896,” 
p. 163). If we’re going through a job 
transition, we can pray for the Christ 
to be at work in our thought, bearing 
the good messages of God, the one 
supreme authority, instead of listen-
ing to messages of doubt or fear.

  A young woman with 
a degree in art decided 
to explore a career in 
graphic design. Moving 
across the country, she 
began to fi nd freelance 
work. Then it suddenly 
came to a halt. There 

were bills to pay, and her funds were 
nearly depleted. Since she’d relied on 
prayer to God whenever she needed 
help in the past, she turned to prayer 
again. This time she affi rmed with 
conviction that the ideas and creativ-
ity she expressed in art came from 
God and so were under God’s direc-
tion. Her prayer was, “Father-Mother 
God, if doing art is the best way for 
me to give, show me where to do it.”

  Shortly after that, a good friend, 
knowing that she needed work, told 
her about some open positions in the 
fi eld of caregiving. She saw no con-
nection to art but felt impelled to 
follow up. What started out as work 
in a kitchen, which enabled her to 
meet her daily needs, led to a career 
as a professional in the fi eld of 
caregiving. Today it’s obvious to her 
that being compassionate and nur-
turing – caring for others – is truly 
an art.

  We can’t help being what God 
made us to be – fulfi lling the divine 
purpose He has for us. This work 
always needs us, specifi cally. It is 
always available, can’t be phased 
out, nor is it at risk. It will always 
open up new possibilities. And you 
can start doing it right now.   

Out of work?

 We can’t help 
being what God 
made us to be. 
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FACE À LA hausse constante des prix, 
l’absence d’emploi peut souvent en-
traîner de grandes difficultés. À la né-
cessité de régler les factures s’ajoute le 
désir de se sentir utile, de savoir qu’on 
apporte sa contribution à la société et 
qu’on développe ses talents.

Il peut s’avérer utile de postuler à 
plusieurs emplois ou de parler à des 
amis, mais il existe une autre approche  
qui a davantage de sens et donne de 
meilleurs résultats à long terme. Il 
s’agit de demander à Dieu de révéler  un 
concept approfondi de ce qui cons titue 
le travail véritable. On commence  par 
prier pour mieux connaître son iden-
tité d’enfant de Dieu, dont la raison  
d’être et l’utilité proviennent de Dieu.

Faire appel à Dieu, pour comprendre  
les qualités qu’Il a données et donne  
sans cesse à chacun, nous rend cons-
cients de nos capacités de faire le bien. 
Nous en venons à percevoir que nous 
avons ces capacités à l’instant même 
et que nous pouvons les utiliser pour 
glorifier et louer Dieu en voyant en Lui 
le seul pouvoir, la seule présence et la 
seule action.

Par exemple, il se présente tou-
jours des occasions d’exercer les capa-
cités divines en écoutant nos enfants 
avec plus d’attention, en achevant 
régulièrement  les tâches entreprises 
ou même en nous montrant patients 
au volant. Même si nous ne savons pas 
encore d’où va venir le prochain sa-
laire, le fait de nous employer à aimer 
les membres de notre famille, nos 
amis, nos voisins et notre futur pa-
tron (même si nous ne savons pas en-
core qui il sera) nous révèle que nous 
sommes  exempts de toutes limites et 
de toute pénurie.

Dans l’Évangile selon Luc, nous li-
sons que Jésus s’était rendu à Jérusa-
lem avec ses parents (voir 2:45–52). 
Sur le chemin du retour, ceux-ci s’in-
quiétèrent de ne voir nulle part Jésus, 
qui n’avait alors que douze ans. Ils re-
tournèrent à Jérusalem où ils le trou-
vèrent dans le temple en conversation 
avec de nombreux érudits. Comme la 
plupart des parents, ils voulurent sa-
voir ce qui se passait. Jésus leur expli-
qua qu’il s’occupait des affaires de son 
Père.

Jésus revint avec ses parents et « il 
leur était soumis » ainsi que l’affirme la 
Bible, mais il était clair qu’il savait, dès 
son plus jeune âge, en quoi consistait 
son travail. Jésus voyait en Dieu, son 
Père, la source de sa raison d’être, de 
ses ressources, de ses facultés et de ses 
progrès, c’est-à-dire l’essence même 
de son être. Il suivait les directives 

divines afin de montrer au genre hu-
main que le royaume des cieux (tout 
ce qui est bon et bien, l’harmonie et 
l’abondance) est toujours avec nous. 
La nature divine, le Christ, l’image et 
la ressemblance de Dieu, est toujours 
à l’œuvre dans notre existence, comme 
c’était le cas pour Jésus.

Mary Baker Eddy, qui a fondé le 
Christian Science Monitor, a élucidé 
cette idée de l’activité du Christ. Elle 
déclare : « Cette idée, ou essence divine,  
était, et elle est, pour toujours occu-
pée aux affaires du Père, annonçant le 
Principe de la santé, de la sainteté et 
de l’immortalité. » (Écrits divers 1883-
1896, p. 163) Si nous passons par une 
transition dans notre vie profession-
nelle, nous pouvons, au lieu de prêter 
l’oreille aux messages du doute ou de 
la crainte, prier pour que le Christ soit 
à l’œuvre dans notre conscience, trans-
mettant les messages qui émanent de 
Dieu, l’autorité suprême.

Une jeune femme diplômée en arts 
plastiques décida de se lancer dans une 
carrière de maquettiste. Au cours de 
déplacements, elle trouva du travail en 
freelance. Puis cela s’arrêta net. Il lui 
fallait régler des factures, et ses fonds 
étaient quasiment épuisés. Puisqu’elle 
s’était toujours appuyée sur la prière 
chaque fois qu’elle était en difficulté, 
elle décida d’avoir encore recours à 
la prière. Elle affirma avec conviction 
que les idées et la créativité qu’elle 
exprimait dans son art provenaient 
de Dieu et, donc, étaient dirigées par 
Dieu. Elle pria ainsi : « Mon Père-Mère 
Dieu, si l’art est le meilleur moyen de 
donner de moi-même, montre-moi où 
l’exercer. »

Peu après, un ami qui la savait à la 
recherche d’un travail, lui indiqua quel-
ques emplois vacants dans un établis-
sement de soins à proximité. Elle n’y 
vit pas de lien avec l’art, mais se sentit 
incitée à se renseigner. Ce qui com-
mença par un travail à la cuisine (lui 
permettant de pourvoir à ses besoins 
quotidiens) l’amena à faire carrière 
auprès de ceux qui ont besoin d’aide. 
Aujourd’hui, il lui paraît évident que 
s’occuper d’autrui avec compassion et 
sollicitude, c’est vraiment un art.

Nous ne pouvons faire autrement 
que d’être tels que Dieu nous a créés 
et de remplir la mission qu’Il nous a 
confiée. Cette tâche a toujours besoin 
de nous, spécifiquement. Elle est tou-
jours accessible, ne peut se terminer et 
n’a rien de précaire. Elle est toujours 
ouverte à de nouvelles possibilités, 
et vous pouvez l’entreprendre dès 
maintenant . 
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Sans emploi ?


